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Negli ultimi anni il mondo scientifico pediatrico (e non solo) ha aper-
to un dibattito su una corretta alimentazione ed educazione nutrizio-
nale della prima infanzia, raggiungendo un consenso solo su alcuni
punti. Pud essere utile quanto riportato dal Ministero della Salute
che ha pubblicato il 20 luglio 2016 un documento allo scopo di defi-
nire delle linee guida relative all’alimentazione complementare
dei lattanti, nel’ambito della strategia europea”The EU Action Plan
on Childhood Obesity 2014-2020" agli stati membiri.

http://www.salute.gov.it/imgs/C 17 pubblicazioni 2520 allegato.pdf

Sempre sull’'argomento alimentazione segnaliamo il problema dei
latti in polvere e dei troppi contaminanti cancerogeni.

http://www.ilfattoalimentare.it/olio-palma-latte-in-polvere-
contaminanti.html

Infine ci sembra utile riportare lo studio del CENSIS sul cambia-
mento delle abitudini alimentari degli italiani negli ultimi anni,
non tanto dovuto ad una migliore consapevolezza di una dieta piu
appropriata quanto al calo del reddito economico delle famiglie.

http://www.ilfattoalimentare.it/censis-abitudini-alimentari-
consumi.html

Interessante conoscere dalla Newsletter dell’ AIFA la Nota informa-
tiva Importante sull’aggiornamento degli stampati dei medici-
nali a base di amoxicillina/acido clavulanico con la quale si vuo-




le uniformare i vari prodotti commerciali, per quanto riguarda il prin-
cipio attivo, per unita di volume.

http://www.agenziafarmaco.qov.it/it/content/aifa-nota-informativa-
importante-sull%E2%80%99aqgqgiornamento-degli-stampati-dei-
medicinali-base-di-am

DA RICORDARE

Il prossimo ed ultimo evento Apref per 'anno 2016 si svolgera alla
Sala Partenone ( entrata principale, non entrata Auditorium) presso
la Fidia martedi 22 novembre 2016 (arrivo partecipanti ore
14.00-14.30):

LA SINDROME X FRAGILE

Relatori: Prof.ssa Alessandra Murgia, Dr.ssa Roberta Polli, Dr. Ste-
fano Sartori, Dr.ssa Silvia Zanato (Dipartimento di Salute della don-
na e del bambino, Padova)

Il Direttivo



